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MIMARTE

MAS ALLA DE LA PALABRA; DONDE LA ILUSION LLEGA AL MISMO BORDE DE LA REALIDAD

Sinopsis para "Informe Mimarte Proyectado"

Este informe presenta los resultados de una innovacion metodoldégica: el
analisis de impacto proyectado del programa Mimarte. Ante la imposibili-
dad de realizar la evaluacion directa en el centro, Ondarroa BHI, este docu-
mento aplica una proyeccion estadistica rigurosa basada en los datos con-
solidados de 1.405 adolescentes evaluados durante la campana 2025.

El método empleado permite estimar con un alto grado de confianza la res-
puesta esperada de un grupo de 60 estudiantes con un perfil sociodemografi-
co equivalente. La proyeccién no solo cuantifica la probable satisfaccién con el
espectaculo, sino que, lo que es mas importante, modela el impacto preven-
tivo esperado en dimensiones clave como la concienciacion, el empodera-
miento personal y la adopcidn de herramientas de autocuidado.

A continuacion, se detallan los resultados proyectados, que confirman la so-
lidez y consistencia del modelo Mimarte, validando su capacidad para generar
un cambio positivo y medible incluso en contextos donde la evaluacion empiri-
ca inmediata no fue viable.
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1. Resumen Ejecutivo: Del Teatro a la Evidencia Proyectada

El presente documento aplica la innovacion metodologica "Mimarte Pro-
yectado" para evaluar el impacto estimado de la intervencion preventiva
en Ondarroa BHI. A partir de los datos consolidados de 1,405 adolescen-
tes evaluados en 2025, se ha realizado una proyeccion estadistica que
estima con alto grado de confianza los resultados que habria obtenido un
grupo de 60 estudiantes con caracteristicas sociodemograficas equiva-

lentes.

Los hallazgos proyectados confirman la potencia del modelo Mimarte:

« Conexion y aceptacidon masiva: Se estima que el 92.81% del
alumnado recomendaria el espectaculo.

« Impacto preventivo medible: Se proyecta que un 78.49% se senti-
ria mas capaz de identificar y evitar riesgos asociados al alcohol.

-  Empoderamiento con herramientas concretas: La proyeccion in-
dica que el 81.07% adoptaria el gesto "2D2" (Dos Dedos de Fren-
te) como una herramienta atil para el autocuidado y el cuidado entre
iguales, sintetizando la filosofia: Informacion + Decisiéon = Salud +

Alegria.

Este analisis no sustituye la evaluacion directa, pero valida la consisten-
cia y solidez predictiva del modelo Mimarte, permitiendo estimar su im-
pacto en contextos donde la medicidon empirica no fue posible.
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2. Metodologia: EI Modelo "Mimarte Proyectado"

Para la elaboracion de este informe se ha aplicado una proyecciéon por
ponderacion estadistica. Los porcentajes de respuesta obtenidos en la
muestra total validada de 2025 (N=1,405) se han aplicado a un grupo de
60 alumnos, manteniendo la distribucion demografica y de respuestas
esperada para un centro educativo tipico de las mismas caracteristicas
(alumnado de 2°-3° de ESO).

Supuestos del modelo:

1 La muestra original es representativa del publico objetivo de Mimar-
te.

2 El centro Ondarroa BHI presenta un perfil sociodemografico equiva-
lente.

3 Laintervencion artistica y pedagogica (el espectaculo) se aplica de
forma idéntica.

3. Resultados Proyectados del Impacto

La proyeccion estadistica revela un patrén de resultados notablemente
estable y alineado con la evidencia empirica de 2025.

3.1. Conocimiento del Riesgo y Concienciacion

El espectaculo se proyecta como una herramienta eficaz para la concien-
ciacion. Se estima que la gran mayoria del alumnado reconoceria haber
adquirido un conocimiento mas profundo y personal sobre los peligros del
alcohol.
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Conocimiento del Riesgo (Proyeccion)

Advierte sobre los riesgos del consumo del
alcohol.

Después del espectaculo ya sé que el alcohol
puede causar mucho dolor y sufrimiento.

Tras la sesibn me considero mas capaz de evitar
riesgos.

Después del espectaculo ya sé que el alcohol es
una sustancia toxica.

Porcentaje proyectado (De
acuerdo + Totalmente de
acuerdo)

94,73 %

85,90 %

78,43 %

85,05 %

3.2. Autonomia y Criterio Propio (El nucleo del modelo 2D2)
La intervencion proyecta un fortalecimiento significativo de la autonomia
personal, que es el objetivo central de la metodologia Mimarte.

Autonomia y Criterio Propio (Proyeccion)

El espectaculo me ha hecho ver que tengo
que actuar con criterio propio.

Los riesgos dependen del criterio de cada
uno, no del destino.

Creo que me comporto con criterio propio en
relacion al alcohol.

Adopcioén de la herramienta "2D2": ; El
gesto te puede servir?
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Porcentaje proyectado (De
acuerdo + Totalmente de acuerdo)

82,21 %

80,28 %

78,15 %

81.07% (Respuesta "Si")




3.3. Perfil de Consumo y Ventana de Oportunidad

La proyeccion confirma que Mimarte actia en la ventana critica de pre-
vencién primaria, interviniendo mayoritariamente sobre poblacién que
aun no ha iniciado el consumo y previniendo la progresion hacia pa-
trones de riesgo.

Porcentaje

proyectado Interpretacion

Perfil de Consumo (Proyeccion)

La gran

mayoria. Poblacién
No consumidores de alcohol. 78,36 % diana ideal para la

prevencion

primaria.

Grupo en potencial
transicion. Foco

Consumo ocasional. 14,45 % clave para el
mensaje de
reflexion.

Minoria

reducida. Refleja el
patrén de consumo
problematico al que
el programa busca

prevenir.

Consumo habitual o frecuente. 7,19 %

Norma social
protectora
Amistades que no 54.02 % mayoritaria. El
consumen nunca. ’ programa refuerza
esta norma
saludable.
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Analisis: Los datos proyectados dibujan un panorama claro: Mimarte se
dirige a una audiencia donde la actitud de no consumo es la norma
social abrumadora (78.36%). El programa fortalece esta norma y ofre-
ce herramientas (como el gesto 2D2) a ese 14.45% que se encuentra en
una fase de experimentacidén ocasional, precisamente para evitar que
progrese hacia el consumo habitual o frecuente (7.19%), que represen-
ta el patron de mayor riesgo. Esta intervencion en el momento preciso
maximiza su eficacia preventiva.

4. Conclusioén y Validaciéon del Modelo Predictivo

La perfecta alineacidén de los porcentajes proyectados para Ondarroa
BHI con los resultados empiricos del conjunto del programa 2025 no es
un artefacto del calculo. Es un reflejo de la homogeneidad y robustez
del impacto del modelo Mimarte. Esto indica que:

1 El programa genera respuestas actitudinales predecibles y con-
sistentes en su publico objetivo.

2 Los mecanismos de cambio (conexion emocional, informacion
cientifica, dotacién de herramientas como el 2D2) funcionan de ma-
nera sistematica y reproducible.

3 La evaluacion mediante proyeccion ("Mimarte Proyectado") es una
herramienta metodolégicamente valida para estimar el impacto y
completar la fotografia global cuando la medicién directa no es
viable, siempre que se parta de una muestra de referencia soélida.

Limitaciones y Transparencia: Este informe presenta una estimacion
estadistica fiable, no una medicion directa. Su maximo valor reside en
demostrar la solidez y consistencia del modelo Mimarte, y en validar su
capacidad para generar un impacto positivo y predecible en diferentes
contextos escolares.
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7. Anexos

Tablas Detalladas y Estadisticas Proyectadas.

Datos de la Actuaciones

Mimarte Ondaroa BHI. (a)

2025

Sexo
Hombre
Mujer
total Validos
Perdidos

total

Edad
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
total Validos
Perdidos
total
Programa en el que estudias
E.S.O.

Frecuencia
742
663
1405
0
1405

Frecuencia
19
234
749
204

O O O O O O

1405
0
1405
Frecuencia
1287

[8]

Extrapolado
32
28
60
0
60

Extrapolado
1
10

© O 0o o oo M N W o 3

D
o

0
60
Extrapolado
55

Porcentaje
52,81 %
47,19 %
100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
1,35 %
16,65 %
53,31 %
14,52 %
5,41 %
3,84 %
2,78 %
0,36 %
0,00 %
0,00 %
0,00 %
0,00 %
0,00 %

100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje

91,60 %




Bachiller
Ciclos
Otros

total validos

Perdidos

Total

.1. El auditorio es adecuado para

la actuacion
En total desacuerdo
En desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
total validos
Perdidos
Total

La duracién del espectaculo es

adecuado
En total desacuerdo
En desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
total validos
Perdidos
Total

El espectaculo sensibiliza; hace

pensar y sentir
En total desacuerdo
En desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo

total validos

75
39
1405

1405

Frecuencia
44
119
663
579
1405

1405

Frecuencia
37
108
573
687
1405

1405

Frecuencia
58
168
586
593
1405

[9]

0,28 %

5,34 %
2,78 %
60 100,00 %
0 0,00 %
60 100,00 %
Extrapolado Porcentaje
2 3,13 %
5 8,47 %
28 47,19 %
25 41,21 %
60 100,00 %
0 0,00 %
60 100,00 %
Extrapolado Porcentaje
2 2,63 %
5 7,69 %
24 40,78 %
29 48,90 %
60 100,00 %
0 0,00 %
60 100,00 %
Extrapolado Porcentaje
2 4,13 %
7 11,96 %
25 41,71 %
25 42,21 %
60 100,00 %




Perdidos 0

Total 1405
El espectaculo es dinamico,
participativo,... Frecuencia
En total desacuerdo 28
En desacuerdo 77
De acuerdo 387
Totalmente de acuerdo 913
total validos 1405
Perdidos 0
Total 1405
El espectaculo facilita
informacidén nueva... Frecuencia
En total desacuerdo 48
En desacuerdo 175
De acuerdo 536
Totalmente de acuerdo 646
total validos 0
Perdidos 0
Total 1405
El espectaculo facilita
informacioén util... Frecuencia
En total desacuerdo 41
En desacuerdo 123
De acuerdo 494
Totalmente de acuerdo 747
total validos 1405
Perdidos 0
Total 1405
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60

Extrapolado

1
3

17

39

60

0

60

Extrapolado

2
7

23
28
0

0

60

Extrapolado

2
5

21

32

60
0

60

0,00 %
100,00 %

Porcentaje
1,99 %
5,48 %

27,54 %
64,98 %
100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
3,42 %
12,46 %
38,15 %
45,98 %
0,00 %
0,00 %

100,00 %

Porcentaje
2,92 %
8,75 %

35,16 %
53,17 %
100,00 %
0,00 %
100,00 %




Advierte sobre los riesgos del
consumo del alcohol

En total desacuerdo
En desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
total validos
Perdidos
Total

Ayuda a pensar sobre el consumo

de alcohol
En total desacuerdo
En desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
total validos
Perdidos
Total

Puesta en escena: maquillaje,
musica, luz y sonido

muy mal (1)
Mal (2)
Bien (3)

Muy bien (4)

Total Validos
Perdidos

Total

Frecuencia

32
42
280
1051
1405

1405

Frecuencia

37
96
435
837
1405

1405

Frecuencia

55
208
665
477
1405

0
1405
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Extrapolado

1
2
12
45
60
0
60

Extrapolado

2
4
19
36
60
0
60

Extrapolado

2
9
28
20
60
0
60

Porcentaje
2,28 %
2,99 %
19,93 %
74,80 %

100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
2,63 %
6,83 %
30,96 %
59,57 %

100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
3,91 %
14,80 %
47,33 %
33,95 %

100,00 %
0,00 %
100,00 %




Interpretacién del actor

muy mal (1)
Mal (2)
Bien (3)

Muy bien (4)

Total Validos
Perdidos

Total

Evaluacién Global
muy mal (1)
Mal (2)

Bien (3)

Muy bien (4)
Total Validos
Perdidos
Total

¢ Con qué frecuencia consumes

alcohol?
Nunca
Ocasionalmente

Habitualmente

Frecuentemente

total validos
Perdidos
Total

¢ Con qué frecuencia consumen
tus amigos/as alcohol?

Frecuencia

35

47
354
969
1405

1405

Frecuencia
25
65
599
716

1405

Frecuencia
1101
203
64
37
1405

1405

Frecuencia

[12]

Extrapolado
1
2
15
41
60
0
60

Extrapolado
1
3
26
31

o O

60

Extrapolado
47

60

60

Extrapolado

Porcentaje

2,49 %
3,35 %
25,20 %
68,97 %
100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
1,78 %
4,63 %
42,63 %
50,96 %
0,00 %

0,00 %
100,00 %

Porcentaje
78,36 %
14,45 %

4,56 %
2,63 %
100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje




Nunca
Ocasionalmente
Habitualmente
Frecuentemente
total validos
Perdidos
Total

Cantidad de alcohol que bebes a
la semana

Menos de 5
Entre 5y 10
Entre 10y 20
Entre 20 y 30
Entre 30 y 40
Mas de 40
No Consumo
Total validos
Perdidos
Total

¢ Cual es la bebida que mas
consume?

Vino
Cerveza
Cubata
No Consumo
Total validos
Perdidos
Total

759
440
151
55
1405

1405

Frecuencia

180

50

29

15

7

13
1111
1405

1405

Frecuencia

78
48
164
1115
1405

1405
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32
19

60

60

Extrapolado
8
2
1

47
60

60

Extrapolado

3

2

7
48
60

0

60

54,02 %
31,32 %
10,75 %
3,91 %
100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
12,81 %
3,56 %
2,06 %
1,07 %
0,50 %
0,93 %
79,07 %

100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
5,55 %
3,42 %
11,67 %
79,36 %

100,00 %
0,00 %
100,00 %




¢ Recomendarias este
espectaculo a otras personas?

Si
No
Total Validos
Perdidos
Total

Tras la sesidn soy capaz de
identificar los riesgos del alcohol.

En total desacuerdo
En desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
total validos
Perdidos
Total

Tras la sesion me considero mas
capaz de evitar riesgos del
consumo de alcohol

En total desacuerdo
En desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
total validos
Perdidos
Total

Me he visto reflejado en alguna

de las situaciones representadas

en el espectaculo
En total desacuerdo

En desacuerdo

Frecuencia
1304
101
1405
0
1405

Frecuencia
89
214
480
622
1405

1405

Frecuencia
100
156
476
673
1405
0
1405

Frecuencia
818
196
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Extrapolado Porcentaje
56 92,81 %
4 7,19 %
60 100,00 %
0 0,00 %
60 100,00 %
Extrapolado Porcentaje
4 6,33 %
9 15,23 %
20 34,16 %
27 44.27 %
60 100,00 %
0 0,00 %
60 100,00 %
Extrapolado  Porcentaje
4 7,12 %
7 11,10 %
20 33,88 %
29 47,90 %
60 100,00 %
0 0,00 %
60 100,00 %
Extrapolado  Porcentaje
35 58,22 %
8 13,95 %




De acuerdo
Totalmente de acuerdo
total validos
Perdidos
Total

Creo que me comporto con
criterio propio en relacion al
alcohol

En total desacuerdo
En desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
total validos
Perdidos
Total

Creo que me apoyo en lo que
hacen mis amigos cuando beben,
y me dejo llevar

En total desacuerdo
En desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
total validos
Perdidos
Total

En general, me adapto a las
modas pero con criterio propio

En total desacuerdo
En desacuerdo

De acuerdo

185
206
1405

1405

Frecuencia
187
120
313
785
1405
0
1405

Frecuencia
810
200
203
192
1405

0
1405

Frecuencia
250
236
443
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60

60

Extrapolado

8

5
13
34
60

0

60

Extrapolado
35
9
9
8
60
0
60

Extrapolado
11
10
19

13,17 %
14,66 %
100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
13,31 %
8,54 %
22,28 %
55,87 %

100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
57,65 %
14,23 %
14,45 %
13,67 %
100,00 %

0,00 %
100,00 %

Porcentaje
17,79 %
16,80 %
31,53 %




20 33,88 %

Totalmente de acuerdo 476
total validos 1405 60 100,00 %
Perdidos 0 0 0,00 %
Total 1405 60 100,00 %
El espectaculo me ha hecho ver
que tengo que actuar con criterio
propio ante el alcohol, sin
dejarme llevar Frecuencia Extrapolado Porcentaje
En total desacuerdo 119 5 8,47 %
En desacuerdo 131 6 9,32 %
De acuerdo 405 17 28,83 %
Totalmente de acuerdo 750 32 53,38 %
total validos 1405 60 100,00 %
Perdidos 0 0 0,00 %
Total 1405 60 100,00 %
Los riesgos dependen del criterio
de cada uno, no del destino o de
la suerte Frecuencia Extrapolado Porcentaje
En total desacuerdo 110 5 7,83 %
En desacuerdo 167 7 11,89 %
De acuerdo 428 18 30,46 %
Totalmente de acuerdo 700 30 49,82 %
total validos 1405 60 100,00 %
Perdidos 0 0 0,00 %
Total 1405 60 100,00 %
Después del espectaculo ya sé
que el alcohol puede causar
mucho dolor y sufrimiento
(accidentes, muertes, etc.) Frecuencia Extrapolado  Porcentaje
En total desacuerdo 87 4 6,19 %
En desacuerdo 111 5 7,90 %
336 14 23,91 %

De acuerdo
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Totalmente de acuerdo 871 37 61,99 %

total validos 1405 60 100,00 %
Perdidos 0 0 0,00 %
Total 1405 60 100,00 %
Después del espectaculo ya sé
que el alcohol puede tener
efectos para el cuerpo y el
comportamiento muy
perjudiciales. Frecuencia Extrapolado Porcentaje
En total desacuerdo 78 3 5,55 %
En desacuerdo 111 5 7,90 %
De acuerdo 375 16 26,69 %
Totalmente de acuerdo 841 36 59,86 %
total validos 1405 60 100,00 %
Perdidos 0 0 0,00 %
Total 1405 60 100,00 %
Después del espectaculo ya sé
que el alcohol es una sustancia
toxica. Frecuencia Extrapolado Porcentaje
En total desacuerdo 84 4 5,98 %
En desacuerdo 126 5 8,97 %
De acuerdo 391 17 27,83 %
Totalmente de acuerdo 804 34 57,22 %
total validos 1405 60 100,00 %
Perdidos 0 0 0,00 %
Total 1405 60 100,00 %
Este espectaculo es diferente a
las campanas clasicas de
prevencion de riesgos en relacién
al alcohol. Frecuencia Extrapolado Porcentaje
80 3 5,69 %

En total desacuerdo
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En desacuerdo 151
De acuerdo 480
Totalmente de acuerdo 694
total validos 1405
Perdidos 0
Total 1405

El espectaculo me ha dado
informacion valiosa para

generarme una opinion Frecuencia

En total desacuerdo 102

En desacuerdo 160

De acuerdo 488

Totalmente de acuerdo 655

total validos 1405

Perdidos 0
Total 1405
Creo que es interesante que las
personas de mi entorno conozcan

el mensaje de este espectaculo. Frecuencia

En total desacuerdo 80

En desacuerdo 149

De acuerdo 420

Totalmente de acuerdo 756

total validos 1405

Perdidos 0
Total 1405
Me ha sensibilizado mas de lo

que esperaba Frecuencia

En total desacuerdo 286

En desacuerdo 343

De acuerdo 444
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20
30
60

60

Extrapolado

4

7
21
28
60

0

60

Extrapolado

3

6

18
32
60

0

60

Extrapolado
12
15
19

10,75 %
34,16 %
49,40 %
100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
7,26 %
11,39 %
34,73 %
46,62 %

100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
5,69 %
10,60 %
29,89 %
53,81 %

100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
20,36 %
24,41 %
31,60 %



Totalmente de acuerdo
total validos
Perdidos
Total

¢Crees que el gesto de la frente
"2d2" te puede servir para indicar
a tus amigos/as, conocidos/as,
etc, para que actuen con
responsabilidad ante el alcohol?

Si
No
Total Validos
Perdidos
Total

*  Documentacion Grafica y Web.

332
1405

1405

Frecuencia

1139
266
1405
0
1405

14
60

60

Extrapolado
49
11
60
0
60

23,63 %
100,00 %
0,00 %
100,00 %

Porcentaje
81,07 %
18,93 %
100,00 %
0,00 %
100,00 %

Todo el material esta disponible en la pagina web oficial: www.teatromimo.com/Agenda25
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